
Information og Samtykke til EZ PRF-behandling 

Sted: Nueli Medical Spa, Havdrupvej 33, 2700 Brønshøj 

Hvad er EZ PRF?​
PRF (Platelet-Rich Fibrin) er en naturlig behandling, hvor en lille mængde af dit eget blod 
centrifugeres for at udvinde blodplader og vækstfaktorer. Denne koncentrerede plasma 
injiceres derefter for at stimulere heling, vævsfornyelse og hårvækst. 

PRF kan anvendes til:​
 ✔ Hårtab – Stimulering af hårsækkene for at fremme hårvækst og reducere hårtab.​
 ✔ Ansigt – Forbedring af hudens struktur, elasticitet og glød, ofte kaldet 
"vampyrbehandling".​
 ✔ Området under øjnene – Reducering af mørke rande, fine linjer og hævelse for en 
friskere udstråling. 

Forventede fordele: 

●​ Øget kollagenproduktion og cellefornyelse 
●​ Stærkere og sundere hårvækst 
●​ Opstramning og forbedret hudkvalitet, især i ansigt og under øjnene 

Mulige bivirkninger og risici: 

●​ Let rødme, hævelse eller blå mærker efter injektion 
●​ Midlertidigt ubehag ved behandlingsområdet 
●​ I sjældne tilfælde, infektion eller allergisk reaktion 

Efterbehandling: 

●​ Undgå makeup, sol og intens fysisk aktivitet i 24 timer 
●​ Hold huden ren og fugtet 
●​ Følg klinikkens anvisninger for bedste resultat 

Samtykke:​
Jeg bekræfter, at jeg har fået mundtlig og skriftlig information om EZ PRF-behandling, 
herunder forventede resultater, risici og efterbehandling. Jeg har haft mulighed for at stille 
spørgsmål og giver mit samtykke til behandlingen. 

Behandlingsområde (sæt kryds):​
 ☐ Hårtab​
 ☐ Ansigt​
 ☐ Området under øjnene 

Navn: _______________________  

Dato: _______________________ 

Underskrift: __________________ 

Sidst revideret april 2025 af Ida Louisa Güntelberg - Nueli Medical Spa 


