INFORMATION OG SAMTYKKE TIL BEHANDLING MED BOTULINUM TOKSIN B
(Azzalure®, Vistabel®)

Navn pa klinik: Brenshgj Beauty
Adresse: Havdrupvej 33 2700 Brgnshgj

Botulinumtoxin A (botox) er et naturligt forekommende bakterieprotein, som har vaeret anvendt i mange ar til
bade medicinske og kosmetiske formal. Botox virker ved at forhindre frigivelsen af signalstoffer mellem nerve og
muskel, hvilket far musklen til at slappe af i den periode, botox er virksom. Andre nervefunktioner, sdésom hudens
folesans, pavirkes ikke.

Botox er iszer velegnet til behandling af mimiske linjer/rynker og kan kombineres med andre behandlinger som
filler, laser og skinbooster.

Hos Breonshgj Beauty straeber vi altid efter at skabe et naturligt og levende resultat uden at fierne ansigtets
mimik.

Eksempler pa omrader, hvor botox kan anvendes:

Bekymringsrynker

Pande

Kragetaeer
Keebemuskler

Gummy smile
Jjenbrynslaft
Nedadgaende mundviger
Kraftig hagemuskulatur

Forundersggelse

Inden behandling med botox er det lovpligtigt at gennemga en forundersagelse, efterfulgt af mindst 48 timers
beteenkningstid, far behandling kan udfares.

Du er velkommen til at have en bisidder med til forundersggelsen, hvor du modtager mundtlig og skriftlig
information om behandlingen, herunder risici, bivirkninger og komplikationer.

Behandlingen

e Forberedelse: Der tages billeder fgr behandling — bade hvor ansigtet er afslappet, og hvor
ansigtsmimikken er tydelig.

e Selve behandlingen: Huden desinficeres, og de aftalte omrader afmaerkes. Ved hjeelp af en meget tynd
kanyle sprgjtes sma maengder botox i de relevante omrader. Behandlingen giver let ubehag, men varer
kun fa minutter.

e Efter behandlingen: Du kan straks genoptage dine daglige aktiviteter, men undga at trykke, massere
eller rgre ved det behandlede omrade de farste 4 timer. Brug af make-up ber undgas de farste 4 timer
efter behandlingen.

Resultater og varighed:

e Behandlingen begynder at virke i Igbet af 3-4 dage, og fuld effekt ses efter 10-14 dage.
e Resultatet varer typisk 3-4 maneder, hvorefter mimikken gradvist vender tilbage. Gentagne behandlinger
kan forlaenge effekten, men behandling anbefales ikke oftere end hver 3. maned.

Kontroltid:
En kontroltid tilbydes 10-14 dage efter behandlingen for at sikre, at resultatet lever op til dine
forventninger.
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Efter behandlingen

Undga at trykke eller massere det behandlede omrade i de fgrste 18-24 timer.
Undga hard fysis traening de farste 24 timer

Undgéa sauna, spa, svgmning, de farste 24 timer

Bortset fra dette kan du genoptage dine daglige ggremal.

Bivirkninger og komplikationer

Botox er et anerkendt og gennemtestet laegemiddel med en lav risiko for komplikationer. De fleste oplever ingen
bivirkninger, men fglgende kan forekomme:

e Let rgdme, haevelse eller bla meerker pa injektionsstedet, som hurtigt aftager.
e  Sjzeldne bivirkninger:
o  Tunge gjenlag eller let hovedpine ved injektion i panden
o Let haengende mundvige eller laeber ved injektion omkring munden
o  Tgrhed, irritation eller haevelse ved behandling nzer gjnene
o  Midlertidig lammelse af muskler i underansigtet
e Immunitet overfor botox kan forekomme i sjeeldne tilfaelde.

Ved bekymringer eller uventede komplikationer bar du straks kontakte Brgnshgj Beauty.

Forsigtighedsregler
Vi kan ikke udfare botoxbehandling pa personer, der:

Er under 18 ar

Er gravide eller ammende

Har allergi overfor indholdsstofferne (botulinumtoxin, humant albumin, natrium succinate)
Lider af visse sygdomme sasom Myastenia Gravis, Eaton-Lamberts syndrom eller ALS
Har en aktiv infektion, f.eks. herpes eller akne

Tager blodfortyndende medicin eller steroider

Information og samtykke
Jeg bekreefter hermed, at jeg:

1. Har modtaget mundtlig og skriftlig information om botoxbehandlingens formal, procedurer, risici,
bivirkninger og alternativer.

2. Har haft mulighed for at stille spgrgsmal og faet fyldestgerende svar.

3. Forstar, at der skal ga mindst 48 timer fra forundersggelsen, far behandling kan udfares.

4. Giver mit samtykke til at modtage behandlingen.

Bragnshgj Beauty, den:

Underskrifter

Patientens navn (blokbogstaver):

Patientens underskrift:
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